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Title (заглавие): EmoHeads Up (русский)

Сыграйте в "Heads Up" и помогите вашему партнеру угадать слово 
означающее чувство

Углубить Ваше понимание эмоций и когда они возникают

Вам необходим партнер или небольшая группа и карточки EmoCards на столе лицом вниз. Один человек 
начинает в роли Угадывающего Не глядя на карточку Угадывающий берет ее и прикладывает ко лбу таким 
образом чтоб остальные могли ее видеть.
Если Вы используете таймер он говорит Время пошло
Остальные дают Угадывающему ключи подсказки чтобы он мог правильно назвать чувство написанное на 
карточке Подсказки не должны содержать слова обозначающие эмоции и чувства
Ключами могут быть только СИТУАЦИИ где чувство возникает Например для слова Испуганный 
подсказкой может быть такое Когда Вы находитесь в толпе и неожиданно понимаете что не можете найти 
того кто был с Вами
Когда Угадывающий верно называет слово следующий игрок становится Угадывающим и берет новую 
карточку Игра продолжается пока идет таймер и вместе вы набираете такое количество балов сколько 
карточек будет угадано

Набор карточек животных 
EmoCards со словами

Какие слова было угадать легче а какие тяжелее Почему это может быть так
Склонны ли люди использовать схожие ключи ситуации для описания чувств Почему это может быть так
Что произойдет если люди будут более осведомлены о чувствах возникающих у них … и о причинах этих 
чувств
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Необязательным является таймер, 
например песочные часы на 1 
минуту. Для семей с детьми 
младше 6 лет лучше подойдут 
песочные часы на 2 или даже 3 
минуты.


