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Titulo: Nombre El Emoji

Meta: ° sixseconds

THE EMOTIONAL INTELLIGENCE NETWORK
Ampliar vocabulario de sentimientios.

Materiales:

Intro: Plumas/lapices

Las tijeras

Tarjetas de Nombre El Emoji
Folleto impreso

¢Cuales son los sentimientos que ves en estas inusuales tarjetas de
emoji?

Instrucciones:

Seleccione al azar una de las tarjetas de emoji.

Haga que la cara se muestre en el emoji e imagina cuando puedues tener este sentimiento.

Escriba un nombre del sentimiento en la tarjeta. Puede se un sentimiento inventado o creada.

Ponga su tarjeta son las otras tarjetas que ya han sido “nombradas” de Emoji. Luego mire una de las otras
tarjetas que alguien ya nombrd. Si estad de acuerdo en que la tarjeta muestra el sentimiento descrito, escriba
“+1” junto a ese sentiminto. O, puede escribir otro sentimiento que cree que se muestra en la tarjeta.

Discusion:

Encuentre otra persona que nombré emoji. ¢ Qué tan fécil o dificil fue pensar en el nombre?

Cuando usted hizo la cara, écambid su forma de pensar sobre el sentimiento?

¢Cuantas palabras de sentimiento diferentes usas normalmente cada dia?éQué pasaria si la gente tuviera
mucho mas, y mas exactamente, palabras para hablar acerca de sentimientos?
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