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Qé fémijét té identifikojné dhuntité e tyre dhe t’'i ndajné me té tjerét . SlXSGCO ndS

nepermjet Fenerit té tyre THE EMOTIONAL INTELLIGENCE NETWORK

Burimet:

Prezantimi: Letér me ngjyré
Gérshéré

Ngjités letér
Lapsa/Stilolapsa/Lapustila
Vizore

Ekziston njé drité brenda gjithsecilit prej nesh. Shpeshheré mund té jeté
e véshtiré ta ndash kété “drité” me ¢dokénd;ndoshta stepemi apo jemi
té turpshém e i fshehim cilésité tona mé té vecanta apo nuk na jepet
mundésia pér “té shkélqyer” pér shkak té gjinisé apo formimit kulturor.

Udhézime:

Para se té filloni, u thoni fémijéve té imagjinojné njé qiri té ndezur né errésiré.Té mendojné se sa shkélgen duke
ndriguar késhtu dhomén. Njerézit mund té jené té atillé, duke ndaré mirésiné brenda tyre.Cfaré mund té jeté njé
dicka gé ata duan ta ndajné apo ta shprehin né lidhje me veten e tyre?

Priteni pjesén e sipérme té letrés, rreth 2.5 centimetra dhe liheni ménjané pér ta pérdorur mé tej si njé doréz pér
fenerin.

E pérthyeni letrén me ngjyré pér gjysém,vertikalisht.

Béni njé té preré, rreth 7.5 centimetra té gjaté ,por duke ndaluar, 5 centimetra larg pjesés sé fundme té
letrés.Vazhdoni té béni prerje té tjera rreth 2.5 centimetra larg njéra-tjetrés, derisa té jeni 5 centimetra larg anés
tjetér té letrés.

Shpaloseni letrén dhe shkruani “Uné dua té shndrij né boté.” pérgjaté pjesés sé poshtme té
letrés.

Ngjitini anét mé té shkurtra té letrés pér té formuar késhtu njé rreth( fundet qé jané 5 centimetra té gjéra sé
bashku).

Ngjisni dorézén.

Diskutim:

Cfaré do té thoté : Ta béjmé “dritén” toné té shkélgejé ?

Si mund ta béjmé “dritén” toné té ndrijé lidhur me marrédhéniet me té tjerét?

Si mund t'i nxisim té tjerét gé té ndihen té sigurt pér ta béré “dritén” e tyre té ndrijé?

Si do té ndiheshit nése do té ndodheshit né njé klasé apo do té ishit pjesé e njé familjeje ku ¢cdokush do té
shkélgente?
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THE EMOTIONAL INTELLIGENCE NETWORK

Burimet:

Prezantimi:

NEé kété ushtrim,fémijét do té fokusohen tek dicka g€ i bén ata té vegcanté
dhe tek ajo gé ata duan gé ta dijé e gjithé bota.

Udhézime:

Diskutim:
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