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Titul:  Kur té rritem

Qéllimi: . d
Mésoni rreth ményrave té ndryshme sesi profesione apo puné té . SIXSGCOH S
ndryshme kontribuojné pozitivisht né komunitet dhe pércaktoni objektiva THE EMOTIONAL INTELLIGENCE NETWORK
gé do té ndihmojné né arritjen e tyre.

Burimet:

Bojéra/Lapsa me ngjyra

Letra “When | grow up”
(opsionale, kuti me pélhura pér té
luajtur, gjilpéra té vogla apo
paramanda pér t'i bashkuar copat.)
Doracak

Prezantimi:
Kétu,né kété aktivitet,do té pérpigemi té marrim me mend sesi do té ishte

po té ishim té rritur dhe té kishim njé puné té vérteté.Por gé té gjesh njé
puné duhet sé pari planifikim.Népérmjet kétij ushtrimi do té mundemi t’i
mendojmé pak mé thellé e mé gjaté hapat qé do té na cojné deri atje.

Udhézime:

Ftojini fémijét té ulen e té mbyllin syté dhe nisni késhtu té imagjinoni .Pasi té kené marré frymé thellé dyapo tri
heré, i kérkoni ta pérfytyrojné veten si té rritur.Eshté méngjes dhe ata sapo kané arritur né puné.Cfaré do té béjné
atje? Si po ndihmojné? Cfaré véshtirésish hasin né puné?Cfaré u pélgen nga puna e tyre? Mé pas le t'i hapin syté
dhe té fillojmé nga puna.

Opsioni 1: | thoni fémijéve gé né njé letér té bardhé té vizatojné njé pérfytyrim té vetes sé tyre né puné.Mé pas i
thoni té formojné grupe té vogla ose thjesht edhe me shokun gé kané né krah,ta diskutojné.Opsioni 2.I ftoni
fémijét té marrin njé copé pélhure nga kutia dhe ta pérdorin pér té krijuar rrobat qé ato do té vishnin né puné.Pér
té bashkuar copézat e pélhurés , mund té pérdorin gjilpéra té vogla ,paramanda ose thjesht t'i lidhin me njéra-
tjetrén.Lérini fémijét té vishen,luajné e argétohen derisa té kené mbaruar té gjithé dhe i thoni té formojné grupe
té vogla ose thjesht edhe me shokun gé kané né krah,ta diskutojné

Diskutim:

Cilat jané disa té pérbashkét gé kemi pérsai pérket profesionit/punés?Clat jané disa nga té vegantat e
punés/profesionit toné? Cilat jané disa nga format népérmjet té cilave mund t’i shérbejmé komunitetit?

Cili nga familjarét apo miqté e tyre ushtrojné kété profesion? Si u pérfshiné né kété linjé pune?Cfaré shkolle kané
ndjekur? Cilat jané disa prej aftésive specifike gé mund té nevojiten né kété kété fushé?

Mendoni njé moment pér veten tuaj.Cilat jané disa prej talenteve apo aftésive tuaja ,qé do t'ju béjné té
suksesshém né profesionin gé keni zgjedhur? Si mund té fitoni mé tepér aftési e kopetenca gé do t’ju béjné mé
té afté né profesion?
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