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Titolo:  Sfida dei trenta cerchi

Obiettivo:
Pratica il pensiero creativo per trovare piu facilmente nuove soluzioni a Materiali:

sfide come quella del cambiamento climatico. ]
e Carta bianca & monete per

disegnare dei cerchi oppure
utilizzare il FOGLIO DEI CERCHI

Intro:

L . . . . e Pennarelli o matite colorate
Quanto sono forti i tuoi "muscoli dell'immaginazione" oggi?

Prova questo esperimento nel pensiero creativo e poi considera come la

e Contaminuti (3 min)
tua creativita puo aiutare con |'azione per il clima.

Istruzioni:

1. Disegna il contorno di una moneta e fai 30 cerchi sul tuo foglio (5 file da 6 cerchi) oppure usa il foglio Cerchio
fornito.

2. Cosa pensi quando guardi i cerchi? Trasforma il maggior numero possibile di cerchi in oggetti riconoscibili in
3 minuti (esempi sole, pallina da tennis, faccina sorridente)

3. Imposta il contaminuti per 3 minuti e dai il via alla sfida!

4. Una volta che hai finito, conta le tue idee - Prima guarda alla quantita di idee: quanti cerchi hai riempito?
Dieci, quindici, venti o piu? (La maggior parte delle persone non finisce.)
Successivamente, cerca la diversita di idee: qual & il numero di idee o categorie uniche? Ad esempio, forse
hai diverse palline (come una palla da basket, una da baseball, una da pallavolo) - questa € una categoria. Se
hai un pianeta, un biscotto e una faccia, si tratta di tre categorie uniche. Infine, quali regole avete seguito tu
o gli altri? Ad esempio, qualcuno ha "infranto le regole" e combinato i cerchi per creare qualcosa come un
pupazzo di neve o un semaforo? Le istruzioni dicevano qualcosa su quel tipo di disegno?

Punti di Discussione:

e Come ci si sente a creare nuove idee?

e Hai contato i tuoi cerchi in diversi modi: guardando la quantita, la diversita, le regole. Come ci si sente ad avere
piu modi per valutare il proprio successo? Hai avuto un tempo limitato. Come ci si sente ad avere quella
pressione? Alcune persone pensano che ci sia una pressione sul tempo per |'azione per il clima, come ti senti a
riguardo?

e Avolte, quando le persone pensano di agire sul cambiamento climatico, & difficile pensare a idee su cosa fare. In
questo gioco, hai usato i tuoi "muscoli dell'immaginazione" per trovare nuove idee: come potresti usare la tua
immaginazione per trovare idee per I'azione per il clima?

e Sevolessi rafforzare i tuoi “muscoli dell'immaginazione”, cosa avresti bisogno di far crescere dentro di te? Che
emozioni/qualita?

v - 6sec.org/popup |: .&‘“(‘ : U |; ]
A
6 > €

Ty

' o
[sesseas

..4‘ ‘t .g( o ) ‘4 ©
MW  FESTIVAL


https://new-ideo-com.s3.amazonaws.com/assets/files/pdfs/30_circles_template.pdf

